
EXERCÍCIO PÚBLICO DE SENSIBILIZAÇÃO  PARA O RISCO SÍSMICO 

 

 

 
O Agrupamento de Escolas de Arga e Lima  associou-se na participação do exercício nacional 

A TERRA TREME no dia 13 de outubro (Dia Internacional para a Redução de 

Catástrofes), pelas 10h13. 
Esta iniciativa foi promovida pela Autoridade Nacional de Proteção Civil e procura 

chamar a atenção para o risco sísmico e para a importância de comportamentos simples 

que os cidadãos devem adotar em caso de sismo, mas que podem salvar vidas. 

Teve a duração de apenas 1 minuto, durante o qual os participantes executaram os 3 

gestos que salvam: BAIXAR, PROTEGER E AGUARDAR. 

 

http://www.unisdr.org/2017/iddr/
http://www.unisdr.org/2017/iddr/
http://www.prociv.pt/

