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PHQWH�LGRVRV��SHVVRDV�FRP�GHILFLrQFLD�H�SHVVRDV�FRP�
RXWUR�WLSR�GH�GHSHQGrQFLD��GH�DFRUGR�FRP�DV�LQGLFD�
o}HV�GD�HTXLSD�WpFQLFD�H�RV�SULQFtSLRV�GHRQWROyJLFRV�GH�
DWXDomR� 

ico  

são: 

Planeia o serviço relativo aos cuidados a prestar, selecionando, organizan-

do e preparando os materiais, os produtos e os equipamentos a utilizar; 

Apoia o indivíduo na realização de atividades quotidianas, nos cuidados de 

alimentação e nutrição; 

Presta cuidados básicos de higiene, conforto e eliminação ao cliente; 

Participa no desenvolvimento de atividades de animação/ocupação de 

tempos livres do indivíduo; 

Participa na prevenção de acidentes domésticos e na prevenção da negli-

gência, abusos e maus-tratos sobre o indivíduo. 
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- Instituições de solidariedade social; 

- Centros de Terceira Idade; 

- Lares; 

- No domicílio do utente.. 
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$�GHVHQYROYHU�GH�DFRUGR�FRP�
DV�XQLGDGHV�GH�IRUPDomR�GH�
FXUWD�GXUDomR�SUHYLVWDV�QR�
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VLRQDO� 
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 &DUJD�KRUiULD�JOREDO��QmR�
FRPSDUWLPHQWDGD�SHORV���
DQRV�GH�FLFOR�GH�IRUPD�
omR�D�JHULU�SHOD�HVFROD�QR�
kPELWR�GD�VXD�DXWRQRPLD�
SHGDJyJLFD��DFDXWHODQGR�
R�HTXLOtEULR�GD�FDUJD�DQX�
DO�GH�IRUPD�D�RWLPL]DU�D�
JHVWmR�PRGXODU�H�D�IRU�
PDomR�HP�FRQWH[WR�GH�
WUDEDOKR� 

  

    


