
Biblioteca: Funciona sem interrupção, das 8h30 às 17h00. O espaço está bem equipado e 

há vários professores e funcionários a prestar apoio. Um recurso a utilizar diariamente. 

Incentive o seu educando a aproveitar os bons recursos que lhe são proporcionados fazendo 

a requisição e a devolução dos materiais dentro dos prazos fixados.  

VISITE-A COM FREQUÊNCIA 

Plano Melhoria/Apoios Educativos e Tutorias: Um elevado número de alunos foi 

indicado, no final do ano letivo, para beneficiar de apoios educativos devido às dificuldades 

das aprendizagens manifestadas ao longo do percurso escolar, assim como outros terão que 

cumprir um plano de tutoria. Torna-se muito importante que os alunos sejam assíduos e 

colaborantes. Caso o aluno falte três vezes, sem justificação aceitável, o Conselho de 

Turma propõe a sua exclusão dos Apoios Educativos para que foi proposto. Não fique 

indiferente, sensibilize o seu educando para a importância dos apoios, das tutorias, das 

   Participação em atividades Extracurriculares: 

Os alunos devem inscrever-se e participar em várias atividades e  projetos consideradas 

fundamentais para a sua formação –  Oficinas de trabalho, Desporto Escolar,  Clubes, 

Projetos, etc.. Devem  participar e apoiar ativamente as Associações de Estudantes e de Pais 

Enc. de Educação, tornando-se  sócios. 

UNIR VONTADES TORNA MAIS FÁCIL EDUCAR. 

Receção aos alunos do 6º ao 12º ano, com os diretores de turma e secretá-

rios, dia 16/09/2022(6ª feira) – 8h30. 

Sr(a) Enc. de Educação 

Seja um parceiro presente da Escola. 

Sinta-se informado e divulgue a informação 

Mostre estima e consideração pela educação. 

Valorize o seu educando, acompanhando-o 

Ajude-o a crescer, a ser bom Cidadão. 

Participe ativamente, como Enc. de Educação, nos órgãos onde está repre-

sentado: 

 Conselho Geral  

 Conselho Pedagógico 

 Conselho de Turma 

 Associação de Pais/Enc. de Educação 

Receção aos Alunos  

16 de setembro de 2022 

Turma Professor (es) 

5ºA Rui Costa 
5ºB Maria Jesus Leite 
5ºC Manuela Enes 
6ºA Carlos José Fernandes  
6ºB Catarino Afonso 
7ºA Ana Paula Sousa 

7ºB Manuela Parente 
7ºC Sofia Palma 
8ºA Vitória Carvalho 
8ºB Paula Bacelar 
8ºC António Lopes 

9ºA Carla Lopes 
9ºB Mafalda Cortez 
9ºC Isabel Rego 
9ºD José Frade 

10ºAC Florinda Michão 
10ºAE Florinda Michão 
10ºBC Eugénia Portela 
10ºBH Eugénia Portela 
10ºCE Manuela Costa 
10ºCS Manuela Costa 

11ºAC Marlene Martins 

11ºAS Marlene Martins 

11ºBC Cristina Carvalho 

11ºBH Cristina Carvalho 

11ºCE Carla Costa 

11ºCS Carla Costa 

12ºA Aline Gil 

12ºB Fernanda Ramos 

12ºCE Sandrina Brito 

12ºCH Sandrina Brito 

12ºDE Manuel Brito 

12ºDS Manuel Brito 

Receção aos alunos / Enc. de Educação — 5ºAno 

Calendário Escolar 2022/2023 

1º Período – 16 de setembro a 16 de dezembro de 2022– 62 Dias de Aulas  

2º Período – 03 de janeiro a 31 de março de 2023– 61 Dias de Aulas  

3º Período – a)17 de abril a 07 de junho (9º,11º,e 12º anos) b) , 14 de  

junho   (5º, 6º,7º,8º e 10ºanos) c),  30 de junho (Pré– Escolar e 1º ciclo)  

Interrupções das atividades letivas 2022/2023 

1º Ciclo, 2º, 3º/ Secundário 

1ª Interrupção – Natal 19 de dezembro de 2022 a 2 de janeiro de 2023 

2ª Interrupção – Carnaval 20 fevereiro a 22 de fevereiro de 2023 

3ª Interrupção – Páscoa 03 de abril, a 14 de abril de 2023, inclusive 

Horário de Funcionamento da Escola : (Blocos de 90 minutos) 

Período da manhã                            

08h30—09h15 

09h15—10h00 

10h00—10h15 (1º intervalo) 

10h15—11h00 

11h00—11h45(2º intervalo) 

11h45—12h00 

12h00—12h45  

12h45—13h30 

Período da Tarde 
 
13h45—14h30 
14h30 – 15h15 
15h15—15h30(1º intervalo) 
15h30—16h15 
16h15—17h00 
Não Esquecer de: 

Apresentar Cartão (EM BOM ESTADO) 

Sinalizar refeição (DENTRO DO PRAZO) 

Devolver Manuais (REUTILIZÁVEIS) 

Órgãos de Administração e Gestão do Agrupamento: 

Diretor: José Manuel Teixeira da Mota da Costa Leme 

Subdiretor: Indaleto Ireneu Botão Pereira Rego 

 Adjuntos do Diretor:    Vítor Manuel Fernandes Marinheiro 

                                          Maria da Conceição Cunha Leal 

                                          Maria Elisabete Gonçalves Rodrigues Moreira  

   Agrupamento de Escolas de Arga e Lima /  

Escola Básica e Secundária de Arga e Lima 

                                   TLF:258739140 / Fax 258739141– TLM: 937871881 

e-mail: geral@agescolasargaelima.pt                                                                                    

www.agescolasargaelima.pt 

Ano letivo 2022/2023 

33 Anos a Criar Futuros 

Participe com vontade e responsabilidade 

. 

Seguro Escolar: Deve comunicar ao SASE, com a maior urgência, a ocorrência   

caso se tenha verificado.  

SEJA PREVENTIVO. 

O Diretor 

_____________________________________ 

(José Manuel Teixeira da Mota da Costa Leme) 

Diretor do Curso Profissional Técnico de Eletrónica, Automação e Computadores : (10º ano) Prof. 

Albino Agra 

Diretor do Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saúde: (10º ano) Prof. Conceição Sá 

Diretor do Curso Profissional Técnico Auxiliar de Saúde: (11º ano) Prof. Sílvia Azevedo 

Diretor do Curso Profissional Técnico de Eletrónica, Automação e Computadores: (11º ano) Prof. Jorge 

Moreira 

Diretor do Curso Profissional Técnico de Eletrónica, Automação e Computadores: (12º ano) Prof. 

Manuel Brito 



Conselho Pedagógico: 

Presidente: José Manuel Teixeira da Mota da Costa Leme 

Coordenador da Equipa da Manutenção do Parque Informático: Indaleto Rego 

Coord. de Projetos: Pedro Valente 

Coord.2º e 3º Ciclos: Carla Lopes 

Coord.do Ens. Secundário: Eugénia Portela 

Coord. dos Cursos Profissionais: António Moreira 

Coord. Biblioteca: Manuela Castro 

Coord. Dep. Línguas : Deolinda Pereira 

Coord. do Dep. de Ciênc. Exatas: Manuela Carvalho 

Coord. do Dep. Ciênc. Sociais e Humanas: Manuel Franco Brito 

Coord. do Dep. das Expressões: Isabel Neves Lima Martins 

Coord. do Cons. de Docentes 1º Ciclo : Mª do Céu Afonso 

Coord. Pré-Escolar:  Conceição Pires Costa 

Coord. da Equipa  de Educação Especial : Mª José Figueira 

Coord.  da Equipa PAOQ: Marlene Martins 

Conselho Geral  

Presidente: Hermenegildo Costa 

Vice Presidente: Carlos José Fernandes  

Rep. Pessoal Docente: Mª da Conceição Sá, Maria Vitória Carvalho, Mª Fernanda Ramos, Ana 

Maria Farinhoto, Mª Isabel Pinheiro Ferreira, Mª Manuela Martins 

Rep. Pessoal Não Docente: Miguel Oliveira e Sandra Castro 

Rep. Encarregados de Educação: JI: Georgina Pires Cruz, 1º Ciclo: Sandrine Carvalho, 2º Ciclo: 

Álvaro da Costa Correia 3º Ciclo: Carlos António Seixas, Secundário: Cristina Maria P. Moreira 

Franco. 

Rep. da Câmara M.V. Castelo :  Nícia Rodrigues, Marta Felgueiras Pontes 

Rep. dos Alunos:  a eleger 

Rep. Comunidade Local: Associação Juvenil de Deão: Joaquina Mendes 

                                            Casa   do Povo de Lanheses: José Carvalhido  

                                            Parque Empresarial de Lanheses: Luís Grenho               

Cursos do Ensino Secundário 

10º Ano 

Científico Humanístico de Ciências e Tecnologias (2 1//2 turmas) 

Ciências Socioeconómicas (1/2 turma) 

Línguas e Humanidades (1/2 turma) 

Curso Profissional de Técnico de Eletrónica , Automação e Computadores (1/2 

turma) 

Curso Técnico Auxiliar de Saúde (1/2 turma) 

11º Ano 

Científico Humanístico de Ciências e Tecnologias (2 1//2 turmas) 

Ciências Socioeconómicas (1/2 turma) 

Línguas e Humanidades (1/2 turma) 

Curso Profissional de Técnico de Eletrónica , Automação e Computadores (1/2 

turma) 

Curso Técnico Auxiliar de Saúde  (1/2 turma) 

12º Ano 

Científico Humanístico Ciências e Tecnologias  (2 turmas) 

Científico Humanístico: Curso de Ciências Socioeconómicas (1/2 turma) 

Curso de Línguas e Humanidades (1/2 turma) 

 

Algumas recomendações: O aluno deve, diariamente, ser portador dos seguin-

tes documentos: Cartão Eletrónico (do S.I.G.E), Cartão dos Transportes Escolares 

(se for utilizador). Todo o aluno que necessitar de reforço alimentar deve comunicá

-lo ao Diretor de Turma/ à Direção. 

 Documentos orientadores do Agrupamento: Projeto Educativo, Regula-

mento Interno, Plano de Promoção da Disciplina, Estratégia de Educação para a 

Cidadania e Desenvolvimento, Plano de Melhoria, PAA, etc… encontram-se na 

página eletrónica do Agrupamento. Devem ser do conhecimento de toda a comuni-

dade educativa. Para   melhorar o funcionamento do Agrupamento e o rendimento 

escolar é dever de todos analisarem  o Projeto Educativo, zelarem pelo cumprimen-

to do Regulamento Interno, Estatuto do Aluno, e do Perfil dos Alunos à Saída da 

Escolaridade Obrigatória, bem como conhecerem as normas do Seguro Escolar. Em 

caso de acidente, os alunos têm de ser encaminhados para os serviços de saúde 

pública, somente depois é que poderão ser encaminhados para os serviços de saúde 

privados, se necessário. 

 

 

PBX: Funciona desde as 08h00 às 17h15 

Portaria:  Horário 07h45 às 18h30. Em período de aulas só poderão sair  da Escola 

os alunos autorizados, por escrito, pelos enc. de educação ou pelo Diretor, em 

situações devidamente justificadas. Caso esteja indeciso(a) converse com o Diretor 

de turma. Só o Enc. de Educação poderá alterar situações de saída.  O aluno para 

sair, terá que ter entrado —tenha atenção a este pormenor. 

Papelaria: O aluno poderá adquirir, nestes serviços, a maior parte do material 

escolar de que necessita. Verifique a gama de produtos existentes.  

 Horário da Papelaria: 08h15– 11h30 / 13h00 – 16h45 

Quiosques (Sistema S.I.G.E.) 

Para usar este equipamento o aluno terá que possuir um cartão magnético pessoal, 

com código pessoal secreto. Com o cartão, fará todas as compras, marcação de 

refeições, saídas (autorizadas) e carregamento do mesmo. Através de consulta do 

sistema, o enc. de educação poderá conhecer o dia à dia escolar do seu educando, 

                             ATENÇÃO 

SINALIZAR A REFEIÇÃO DENTRO DO PRAZO EVITA COMPLICAÇÕES 

A aquisição das senhas para o refeitório é feita no dia anterior ou no próprio 

dia, até às 10:15horas, neste caso com taxa adicional (multa) 0,30€. É importan-

te evitar as multas. 

A desmarcação de senhas é possível, de casa, com 48 h de ante-

cedência e na escola-sede, com 24 h de antecedência. 

Utilização do Refeitório: O refeitório, funciona, por norma, entre as 11h45  e as 

14h00 e está  afixado o horário em que as turmas se devem apresentar na fila. As 

refeições são servidas de forma muito equilibrada e de acordo com as indicações da 

nutricionista da câmara. O almoço deve ser considerado um ato de elevado civismo 

e confraternização. Os utilizadores que não tenham sinalizado a refeição não podem 

ter acesso ao refeitório, só após ponderação e autorização pela Direção o poderão 

fazer. Muitos alunos não sinalizam a refeição dentro do prazo e pagam, desnecessa-

riamente, a taxa adicional de 0.30€. Pede-se mais rigor, responsabilidade e atenção 

aos alunos e enc. de educação. Caso haja algum problema alimentar com o seu 

educando  queira informar  o Diretor(a) de Turma. ou a Direção do Agrupamento. O 

uso de dieta obriga à apresentação de declaração médica. Existe também a modali-

dade de take-away para os alunos que regressam a casa no final da manhã. 

Bufete: Dispõe dos produtos essenciais para a alimentação dos utentes. O serviço é 

rápido e eficiente. Contudo, sensibilize o seu educando a usar boas práticas alimen-

tares.  «O CONSUMO DE FRUTA É UMA NECESSIDADE SAUDÁVEL» 

Horário: 08h00 – 12h00 / 13h00 – 17h15 

O serviço será prestado por ordem de chegada do utente, fazendo fila sempre que 

necessário. 

Serviço de Reprografia: 08h15-12h00/13h30-16h15 

Utilização do Pavilhão da Casa do Povo de Lanheses:                 

Utilizado em regime de aluguer, o Regulamento Interno também aí se aplica, consi-

derando-se, para todos os efeitos, uma extensão das instalações do Agrupamento. Os 

alunos deslocam-se e regressam acompanhados pelo professor de Educação Física, 

utilizando o portão junto aos balneários, sob o controle da assistente operacional de 

serviço no setor. 

Áreas de Recreio e Lazer: Recomenda-se, sobretudo aos encarregados de educa-

ção, que visitem os espaços interiores e exteriores da Escola. Conheça e avalie as 

instalações escolares e os recursos que são oferecidos aos alunos. Procure identificar 

vestuário que possa ter sido abandonado pelo seu educando.  

Há vários espaços desportivos, área coberta para matraquilhos, ping-pong, bilhar. 

Na sala de alunos, há várias alternativas para ocupação dos tempos livres, xadrez, 

damas, jogos de estratégia, etc. 

Coordenador Técnico dos Serviços de Administração Escolar: Abel Esperança 

 

Coordenador dos Assistentes Operacionais: César Miguel Oliveira 

Funcionamento dos diferentes serviços: 

Todos os alunos, pessoal  docente e não docente estão obrigados a sinalizar, com o 

cartão magnético as entradas e saídas das instalações escolares. 

Serviços Administrativos (secretaria): Horário 08h30—17h00— Abertos na hora 

de almoço/encerra ao público às 16h30. 

Coordenadores de Estabelecimento: 

JI/EB1 Torre: Profª Anabela Lousinha 

Centro Escolar: Prof.ª Fátima Viana 

EB1 Sta. Leocádia: Profª Alcina Rodrigues 

JI Sta. Maria: Prof.ª Aida Garcia Maciel 

EB1de Deão: Prof.ª Goreti  Correia 


